
 

                                        

 

Medikamentkurs for personer med bipolar lidelse og deres pårørende 

Tid: Lørdag. 8 oktober klokken 10:00 til 16:30                                            

Oppmøte og registrering 8. oktober kl 09.30-10.00 

Sted: PIO – senteret, Hammersborg torg 3, 0179 OSLO Telefon: 22 49 19 22 

Målgruppe: Personer med bipolar lidelse og deres pårørende. 

Arrangør: Bipolarforeningen, Pårørendesenteret i Oslo (PIO-senteret) 

Foreleser: Prof. Dr.med. Ulrik Fredrik Malt, Universitetet i Oslo  

Deltakeravgift:  
250,- kroner for medlemmer av Bipolarforeningen. 

Ikke-medlemmer 500,- kroner. Medlemmer av LPP: Gratis (5 plasser)  

 

Inkludert i avgiften: lunsj, kaffe/te, og materiell.   

Kurset vil være en kombinasjon av forelesning og spørsmål og svar. Det vil bli 

fokus både på effekt, behandlingsgjennomføring og bivirkninger. Nye 

biologiske behandlingsmetoder som er under utprøving vil også bli omtalt.  

NB: Det vil ikke kunne bli gitt individuelle medisinske råd til deltakere. 

Omtalen av ulike behandlinger, inklusive dets bivirkninger, vil være generell.  

Påmelding og betaling via Bipolarforeningen nettsider 

www.bipolarforeningen.no under fanen våre kurs/din medlemsside.  

 

Kurset har plass til 30 deltakere 

Eventuelle spørsmål vedrørende kurset kan rettes til: 

medlem@bipolarforeningen.no eller post@bipolarforeningen.no 

Velkommen! 
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Program 
 

10.00 – 10.45 Oversikt over ulike psykofarmakologiske behandlinger 

tilgjengelig i dag  

10.45 – 11.00 Pause 

                                                                                                                             

11.00 – 11.45 Litium behandling 

 

11.45 – 12.00 Pause 

 

12.00 -12.45 Antiepileptika 

12.45 – 13.30 Lunsj 

 

13.30 – 14.15 Antipsykotika 

 

14.15 – 15.00 Antidepressiva 

 

15.00 – 15.15 Pause 

 

15.15 – 16.00 ECT og nyere behandlinger 

 

16.00 – 16.30 Avsluttende muligheter for å ta opp andre aktuelle tema  

 

 

 


